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Quarta Conferéncia Regional Intergovernamental
sobre Envelhecimento e Direitos dos Idosos
na Ameérica Latina e no Caribe

Assuncdo, 27 a 30 de junho de 2017

DECLARACAO DE ASSUNCAO

CONSTRUINDO SOCIEDADES INCLUSIVAS: ENVELHECIMENTO
COM DIGNIDADE E DIREITOS

Noés, os representantes dos paises reunidos na Quarta Conferéncia Regional Intergovernamental sobre
Envelhecimento e Direitos dos Idosos na América Latina e no Caribe, realizada em Assuncao de 27 a 30 de
junho de 2017,

1. Reafirmamos o compromisso de nossos Governos de promover, proteger e respeitar 0s
direitos humanos, a dignidade e as liberdades fundamentais de todos os idosos, sem discriminagdo de
nenhum tipo, a0 mesmo tempo em que ratificamos a responsabilidade dos Estados de garantir um
envelhecimento com dignidade e direitos, com 0 maximo nivel de qualidade de vida possivel e o pleno
gozo dos direitos dos idosos;

2. Reconhecemos a importdncia da Conferéncia Regional Intergovernamental sobre
Envelhecimento e Direitos dos ldosos na América Latina e no Caribe como espaco para facilitar o
processo sistematico de exame e avaliagdo do Plano de Acgdo Internacional de Madri sobre
Envelhecimento e da situacdo dos idosos e seus direitos humanos no ambito regional, com base em
relatérios nacionais e no intercAmbio de experiéncias, 0 que ajuda no cumprimento de outros
COmpPromissos regionais e internacionais na matéria;

3. Insistimos em que a Carta de San José sobre os Direitos dos Idosos da América Latina e do
Caribe oferece um marco regional para o desenvolvimento de politicas publicas que os Estados continuam
acolhendo, complementa o trabalho de outros mecanismos existentes no &mbito regional e internacional e
contribui para reforcar a protecdo dos direitos humanos e liberdades fundamentais dos idosos;

4. Destacamos as importantes e diversas contribui¢fes que os idosos podem continuar dando ao
funcionamento das sociedades e reconhecemos que ainda persistem dificuldades e obstaculos particulares
no contexto regional que afetam a participacao dos idosos na vida politica, social, econdémica e cultural;

5. Exortamos os Governos a incorporar de maneira transversal em suas politicas, planos e
programas de desenvolvimento o tema do envelhecimento e a implementar politicas especificas para 0s
idosos, que reconhecam as desigualdades de género e promovam sua autonomia e independéncia, bem
como a solidariedade intergeracional, levando em conta que a Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel representa uma oportunidade histérica para a comunidade internacional de erradicar a pobreza
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em todas as suas formas e dimensdes, e a preocupante incidéncia da pobreza nos idosos da regido,
particularmente aqueles que se encontram em situacdo mais vulneravel;

6. Reconhecemos a importancia da Convencdo Interamericana sobre a Protecdo dos Direitos
Humanos dos Idosos e assinalamos que os Estados Partes reafirmam o compromisso de aprofundar sua
divulgagdo, bem como de avancar nos procedimentos de ratificacdo que permitam constituir seu
mecanismo de acompanhamento;

7. Destacamos os esforcos empreendidos pelos Governos e pela sociedade civil, inclusive as
organizagbes de idosos e o setor privado, para aumentar a cooperagdo e a integracdo, bem como a
conscientizacdo e sensibilizacdo acerca das questdes relativas ao envelhecimento e aos direitos humanos
dos idosos, e reconhecemos que subsistem importantes desafios para obter 0 empoderamento dos idosos e
0 gozo pleno e efetivo de seus direitos humanos;

8. Ressaltamos que a velhice ¢ um momento do curso de vida natural do ser humano que
implica uma experiéncia plena na dimensdo biopsicossocial e que deve ser sustentada com um enfoque de
direitos, motivo pelo qual é necessario gerar ambientes saudaveis, acessiveis e propicios para que as
pessoas envelhecam em um lugar adequado e que favorecam o desenvolvimento de suas atividades;

9. Exortamos os Governos a tomar medidas especificas e aprofundar as existentes para
combater a discriminagéo por idade e multipla, o abandono, os maus-tratos e a violéncia contra 0s idosos,
prestando especial atencdo aos que enfrentam situacBes de maior risco e vulnerabilidade social, bem
como a proporcionar servicos de salde integral, cuidados, protecdo social e acesso a alimentacéo,
habitacdo, emprego, ocupacdo social e justica, entre outros;

10. Reafirmamos nosso compromisso com as atividades do Grupo de Trabalho de Composicéo
Aberta sobre Envelhecimento e insistimos na necessidade de iniciar a redagdo de um instrumento juridico
multilateral especifico com um enfoque amplo e integral e de carater vinculante para promover e proteger 0s
direitos e a dignidade dos idosos, de acordo com o disposto na resolugdo 67/139 da Assembleia Geral das
Nac¢des Unidas, com o fim de fortalecer o regime internacional de protecdo dos idosos e reduzir a dispersao
normativa atual;

11. Acolhemos com satisfacdo o trabalho da Perita Independente sobre o gozo de todos os direitos
humanos pelos idosos e lhe pedimos que, atendendo as prioridades estabelecidas pelos Estados, atue em
coordenacdo com todos 0s 6rgdos e organismos especializados do sistema das Nag6es Unidas, bem como
com as instituicdes nacionais dirigidas aos idosos e as organizacBes de idosos da América Latina e do
Caribe, no cumprimento de seu mandato;

12. Incentivamos os Governos da regido a considerar a situacdo e os interesses dos idosos
incorporando as perspectivas de etnia, raca, género, deficiéncia e geracional na formulacdo e execucgdo de
planos e programas nacionais para promover a consecucdo da Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, o Consenso de Montevidéu sobre Populacéo
e Desenvolvimento e a Estratégia de Montevidéu para a Implementagéo da Agenda Regional de Género
no Ambito do Desenvolvimento Sustentavel até 2030;

13. Recomendamos que os Estados reforcem a capacidade das instituicbes nacionais responsaveis
pelas questdes de envelhecimento e velhice, dando-lhes as competéncias e atribuicdes necessarias para
contribuir a garantir o exercicio pleno de todos os direitos humanos dos idosos, bem como para facilitar a
coleta de dados, a elaboracéo de estatisticas e a gestdo de informacdo qualitativa desagregada por fatores
relevantes, segundo suas particularidades e contexto nacional, com o fim de melhorar a avaliacdo da
situacdo dos idosos e fortalecer a elaboracdo de politicas sensiveis as suas necessidades;

14. Exortamos todos os Estados e a comunidade internacional a que proporcionem cooperacao,
apoio e participacdo as iniciativas mundiais dirigidas a aplicar a Agenda 2030 para o Desenvolvimento
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Sustentavel e mobilizem todos 0s recursos e 0 apoio necessarios a esse respeito, em conformidade com os
planos e estratégias nacionais, por meios como a adocdo de um enfoque integrado e multifacetado para
melhorar o bem-estar dos idosos;

15. Exortamos também os Governos da regido a que, como complemento dos esfor¢os nacionais
de desenvolvimento, continuem promovendo e aprofundando as iniciativas de cooperacdo Sul-Sul e de
cooperacgdo triangular, levando em conta que esses esforcos sdo complementares e ndo substituem a
cooperacdo Norte-Sul, bem como o intercAmbio de boas préticas no que se refere & promocéo e protegdo
dos direitos humanos e da dignidade dos idosos;

16. Solicitamos a Comissdo Econdmica para a América Latina e o Caribe que reforce suas
atividades na tematica do envelhecimento e dos direitos dos idosos para facilitar aos Governos da
América Latina e do Caribe a adocdo de medidas para garantir o exercicio pleno de todos os direitos
humanos e liberdades fundamentais e a dignidade dos idosos, com a participacéo da sociedade civil;

17. Incentivamos a participacdo das organizacdes da sociedade civil da América Latina e do
Caribe na formulagdo, implementacdo e avaliacdo das politicas publicas relativas aos direitos humanos
dos idosos;

18. Tomamos nota do documento Direitos dos idosos: desafios para a interdependéncia e
autonomia®, preparado pela Secretaria da Comissdo Econémica para a América Latina e o Caribe;

19. Tomamos nota também das recomendagdes emanadas da reunido preparatoria do Caribe para a
Quarta Conferéncia Regional Intergovernamental sobre Envelhecimento e Direitos dos Idosos na América
Latina e no Caribe, realizada em Port of Spain nos dias 1° e 2 de junho de 2017,

20. Promovemos a inclusdo e a participagdo dos idosos na formulacdo, aprovacdo e
implementacdo de planos e estratégias de gestdo e mitigacao de desastres, com particular aten¢do aos que
vivem em zonas remotas, a implementacdo de medidas que prestem assisténcia especifica aos idosos em
matéria de avaliacdo dos riscos, preparacdo, prevencado, resposta em casos de desastre e reconstrucao, e
sua participacdo em programas de formacéo e capacitacao e atividades de coleta de dados;

21. Incentivamos a implementacdo de politicas e programas para a prevencdo, a atencdo, 0S
cuidados paliativos e o tratamento e manejo de doencas ndo transmissiveis, inclusive a doenca de
Alzheimer e outras formas de deméncia, bem como a promogdo de um envelhecimento saudavel para
melhorar a qualidade de vida e aliviar a carga de doencgas ndo transmissiveis na populagdo, na economia e
nos servicos e sistemas de salde;

22. Agradecemos ao Governo e ao povo do Paraguai pela organizacdo e realizagdo da Quarta
Conferéncia Regional Intergovernamental sobre Envelhecimento e Direitos dos Idosos na América Latina
e no Caribe.
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