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El Plan de Madrid llama a construir
una sociedad paratodas las edades

A Participacion del Estado, el sector privado y las personas mayores.

A Incremento en la proporcién de personas mayores y prolongacion de la

vida: nuevas oportunidades y retos para las sociedades y las politicas
publicas.

A Avances: las agendas publicas de los paises se han centrado
crecientemente en el envejecimiento y las multiples formas de envejecer.

A Pandemia ha impactado muy severamente a las personas mayores.
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Contenidos del Informe regional sobre la implementacion y
evaluacion del Plan de Accidon de Madrid sobre el envejecimiento

Introduccion

|. Panorama del envejecimiento y tendencias demograficas en
Ameérica Latina y el Caribe

Il. Institucionalidad publica dirigida a las personas mayores, desde la
perspectiva de derechos humanos

Ill. Las personas mayores y el desarrollo

I\VV. El fomento de la salud y el bienestar en la vejez
V. Creacion de entornos propicios y favorables
VI. El derecho al cuidado de las personas mayores
Conclusiones y recomendaciones
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|. Panorama del envejecimientotgndencias
demograficasen America Latina gl Caribe
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Ameérica Latinay el Caribe experimenta un rapido proceso de envejecimiento
poblacional: en 2050 habra 2,1 veces mas personas mayores que en 2022

Poblacién mundial de 60 afios y mas, por region, 12900 2100 38,2%
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Fuerte retroceso en la esperanza de vida por la pandemia.
Pero se retomara la senda de aumento

Regiones del mundaesperanza de vida al nacer, estimada y proyectada, 12500
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El grupo de edad de 80 afios y mas es el de mayor crecimiento

Ameérica Latina y el Caribédistribucion relativa de la poblacion de personas mayores por
grupos etarios, 1952060
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Transformaciones en la estructura por edad y sexo
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De una sociedad joven a una envejecida

Ameérica Latina y el Caribe: poblacion segun grandes
grupos de edad, 1950060

A América Latina y el Caribe paso6 de ser (En millones de personjas
unasociedad jovera ser unaociedad 250000 2021
adulta jovenen 2021. ‘L

A En 2043, pasara a ser usaciedad ‘L
adulta. i o “

A En 2053 sera unsociedad envejecida
el grupo de personas de 60 anosy mas  :soo0
superara en volumen a todos los demas
grupos etarios.

A Enormes repercusiones en lpgliticas
publicas Se requierglanificacion a
mediano y largo plazoespecto a las 50000 —0al9 —20a39
politicas de trabajo, salud, proteccion
social y cuidados, entre otras.

100000

—40a59 —60y mas

Fuente: CELADBIvisién de Poblacion de la CEPAL, sobre la base de Naciones Unidas, Departamento de Asuntos
Econdmicos y Sociales, Division de Poblacion (20&#)d PopulationProspects2022
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Envejecimiento: situacion de los paises de la region

Ameérica Latina y el Caribéasa global de fecundidad, poblacién de América Latina y el Caribefia en que se iguala la
60 afios y mas y etapas de envejecimiento, 2022 proporcion de personas de 0 a 15 afios y de personas
(En nimero de hijos nacidos vivos por mujer y en porcentajes) mayores de 60 afios en la poblacién total
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1. Institucionalidadpublicadirigidaa las personas
mayores desdela perspectivade derechoshumanos




Avanzar en la institucionalidad publica
dirigida a las personas mayores

A Plan de Madrid: crear organismos y comités nacionales encargados del
envejecimientoconrepresentantesie la sociedadcivil, mejorarla coordinacion

A Persisterdesafiosparaque alcancenrel estatusque les correspondeen el aparatodel
Estado Serequiere autonomiainstitucionaly presupuestariajerarquiainstitucional
suficientey disponibilidadde equiposde trabajo capacitados

A Laelaboracionde losinformesnacionalegeflejaunaparticipacionmasintensade los
diferentessectoresy nivelesde gobierno.

A Nuevasinstituciones se han sumado,comolasde defensade los derechoshumanos,
la procuracionde justicia,la defensade los derechosde lasmujeres,laspersonascon
discapacidad lospueblosindigenas
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Las instituciones encargadas de las personas mayores se encuentran
principalmente en el ambito de los ministerios de desarrollo social

Ameérica Latina y el Caribe (17 paises): area ministerial de pertenencia de las instituciones a cargo de la elaboracion del
informe nacional sobre envejecimiento y derechos de las personas mayores

Pais Presidencia Desarrollo social Salud Mujer Justicia Otras
bienestar areas
X

Argentina

Bolivia (Estadd’lurinacionalde) X

Brasil X

Chile X

Colombia X

Costa Rica X

Cuba X
Guatemala X

Honduras X

Jamaica X
México X

Panama X

Paraguay X

Perl X

RepublicaDominicana X

Uruguay X

Venezuela (Republica X
Bolivarianade)

Fuente:Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELRRMSi6n de Poblacién de la Comision Econdémica para América LatiGarbe (CEPAL), sobre la base de informes de los respectivos paises sobre la aplicacién del Plan de Ac
Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento presentados por los gobiernos a la Secretaria Técnioafdeslac@ Regional Intergubernamental sobre Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores en América Latina y el Caribe
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Avances en materia legislativay en la adhesidon a la Convencion Interamericana
sobre la Proteccidon de los Derechos Humanos de las Personas Mayores

A Porlo menos19 paisescuentancon legislacionnacional que protege los derechos
humanosde laspersonasmayores(en2013 solo14 paises)

A Leyessobretemasemergentes cuidadospaliativos,institucionesde cuidadoa largo
plazo,prevencidony atencidonde la violencia,inclusiontecnologicay eliminacionde la
discriminaciériaboral

A Firma,ratificaciono adhesiona la Convencioninteramericanasobre la Proteccion
de los DerechosHumanosde lasPersonadVayores 9 paises

A Convencioresel primer instrumento juridicamentevinculantedel mundoadoptado
conel objetivo de protegerlos derechoshumanosde las personasnayores,a fin de
contribuira suplenainclusion,integraciony participacionen la sociedad
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Ill. Las personamayoresy el desarrolla
proteccionsocial,participacidonen el mercado
laboral y educaciona lo largo de lavida




Desafios de cobertura de proteccion social de las personas mayores

Ameérica Latina (1®aises: percepcionde pensionescontributivasy no contributivasentre las personas de
65 afiosy mas segunsexq areade residencia yyuintil de ingresos 2019 y 2020
(Enporcentaje$ A 25 paisesle la region
cuentan corpensiones no
Vo wa contributivaspara la vejez.
n2 520 mm Mg A Algunas pensiones son de
-------------------- LS | B | O | DR | s alcancecasi universal
-8R0 g otros se orientan
exclusivamente a la
poblacion ersituacion de
pobreza
A En 13 paises de América
Latina, en 2020 las
pensiones mitigaron un
] | | | , | | | | , | | | | | aumento de 34,9 puntos
Hombre  Mujer Urbano Rural Quintil |~ Quintil I Quintil 11 Quintil IV Quintil ¥ Total nnmiiuo?i::s' E:r;srégun%ig; p orcentu al es en I a p Obr eza
2019 W 2020 y de 22,9 p.p. en la pobrez:

extrema.

Fuente:Comisidn Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), Panorama Social de América Latina, 2021 (LC/P))Ba20eddgh?022, sobre la base del
Banco de Datos de Encuestas de Hogares (BADEHOG).
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Grandes diferencias en la cobertura de proteccidon social de las personas
mayores segun los paises

América Latina (1®aises: percepcionde pensionescontributivasy no contributivas entre
las personas de 6&fiosy mas segunpais 2020
(Enporcentaje$
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Fuente:Comisién Econdmica para América Latinay el
Caribe (CEPAL), Panorama Social de América Latina,
2021 (LC/PUB.2021/1R), Santiago, 2022, sobre la base
del Banco de Datos de Encuestas de Hogares
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A los problemas de cobertura de pensiones, se suman aquellos de
suficiencia de las prestaciones

Ameérica Latina (14paise3: personas mayores de 65 afios y mas que no reciben pensiones o cuyas
pensiones son insuficientes, por sexo, alrededor de 2020
(Enporcentaje$
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Fuente:Comision Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base del Banco de Datos de Encuestas de Hogare€ EBRADERAT[base de datos en linea]
https://statistics.cepal.org/portal/cepalstat/dashboard.html?indicator_id=4624&area_id=931&lang=es.

(Quinta Conferencia Regional Intergubernamental sobre Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores en Ameégica Latina y el Caribe



Las transferencias de emergencia, junto con las pensiones, permitieron a
muchas personas mayores hacer frente a la crisis

América Latina el Caribe (26aise$: numero de transferencias
monetarias y en especie de emergencia frente al CO8jue
incluyen a personas mayores dentro de su poblacién objetivo,

marzo de 2020 a octubre de 2021

Uruguay msimess

Suri I — H
San Vicente y las C;Jrgr;z?iia— 21 en eSpe(?Ie
44 monetarias

Saint Kitts y Nevis mmimm
Republica Dominicanamsgms
Per(l s S
Paraguay s
Panama msiesssies
MéXico mmmimmmm
Jamaica mmies—) e—
Guyana mss?es—
Guatemala
Granada i
El Salvador mstmss
Ecuador s

América Latina (1paise3 yel Caribe (5aise$: gasto social del
gobierno central en proteccién social, 202921
(En porcentajes del PIB)

América Latina m Caribe

Dominica msgmes 59
Cuba mespe— 53
COSta R C o 1 S ) u— 4 2
Colombia et e—
C il © 10000000
Brasil msg—
Bolivia (Est. Plur. de)mse—
Belice i
Barbados msspes—
Argentina —
Antigua y Barbuda ms2es— 2019 2020 2021
0 1 2 3 4 5 6 7 8
m Transferencia en especie ® Transferencia monetaria
Fuente/ 2YA&dAsy 902ysYAOF LINI ! YSNRAOIF [FdAYyl & St-19krAvEricadatioaf@ t/! [ NRZ6 3162 oSy 1IN yoF 1885 KRISH LAA5YKaEKI RNNERAE F S2LJH{ f 2dPANE Kk 280 & SINIAIS( 2 N.}:&mé@.ﬁggéh EC%.ﬂéanéfi{aﬁ_ﬁ&a‘? [SUSET N (CEPAL), sobre la base de informacién oficial de los paises.
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Continuar en el mercado de trabajo debiera ser una opcidn, pero para
muchas personas mayores es una obligacion

A Tasas de ocupacittle hombres y mujeres mayores guardan @sérecha
correlacion con las pensiones insuficientes

A Ladiscriminacion por edadedadismo) yyénerosigue siendo uno de los
principales retos a enfrentar para el trabajo decente de las personas mayores.

A Los prejuicios y estereotipos contra las personas mayores, que se han
profundizado durante la pandemia, incrementan d@sigualdadeslesde la
perspectiva interseccional, lo que dificulta el acceso a un empleo decente.

A Algunos paises han impulsado importanteformas legislativarientadas a
combatir la discriminacidn en las relaciones de trabajo en las empresas y
eliminar criterios de edad para accedegpragramas de capacitacion
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Las personas mayores presentan mayores dificultades para lograr la
inclusion digital. El acceso no garantiza el uso y la apropiacion

Ameérica Lating10 paises): personas de 55 y mas afos con
acceso y uso de Internet y computadora por grupos edad,
alrededor de 2018
(En porcentajes

Ameérica Lating18 paises): principales aplicaciones web y
moviles utilizadas, por grupo de edad, 2020
(En porcentajes

50
45 43.2
20 46,2
a5 40
40 37,9 36,9 35
. N 20.6 30.9
314 27.0
30,9 291 25.8
30 25
75 23,9 " 20.0 171
20 18,4 ;
15 12.6
15 12,7 99 10.9 11.2
10
10 7,7 6,6 6.4
5 m:
0 0
Acceso a Internet Acceso a computadora Uso de Internet Uso de computadora App de transporte Videollamada Compras Servicio de comida a
m55264afios  MW65a 74 afios 75 afios y mas domicilio

mO0 a 24 afios m25 a 59 afios m 60 aflos y mas

Fuente: Comision Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de Organizacién de Cooperacion y Desarrollo . s - - - . . .
. . P . f . PR S .~ Fuente: Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de tabulaciones especiales dedas encuestas

Econémicos (OCDE) y otros, Perspectivas econémicas de América Latina 2020: transformacién digital para una mejor éeconstrucci N . - : . ; .

Parfs, OECD Publishing, 2020 opinién realizadas por la Corporacion Latinobarémetro en los respectivos paises.
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V. Elfomento de lasaludy el bienestaren lavejez
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El Plan de Madrid establece que las personas mayores tienen pleno
derecho a contar con acceso ala promocion de la salud

A Prevencionde las enfermedades a lo largo de la viak@ncion primaria(incluidos los
servicios de salud sexual); atencionmdayor complejidad y especializagdeehabilitacion
atencion paliativg servicios curativos

A Hasta ldlegada de Igpandemia las personas mayores de la regién habian experiment;
unamejoraen las condiciones de vida, lo que permitidé el aumento de la esperanza de
y el descenso de |la mortalidad. Pero los avances no han sido uniformes.

A Desafios de lasnfermedades transmisibles (ET) y no transmisibles (E$¢Than
Incrementado. En 2019, las ENT eran la primera causa de muertes en personas de &
y mas (87,6%), seqguidas por las ET (8,2%) y los accidentes (4,2%).
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Defunciones por enfermedades no
transmisibles

América Latina y el Caribgrobabilidad que tiene una persona
de 30 afios de morir antes de cumplir 70 aflos por enfermedade

cardiovasculares, cancer, diabetes mellitus o enfermedades
respiratorias cronicas, 2015y 2019

Ameérica Latina y el Caribéefunciones por enfermedades no transmisibles
entre personas de 60 afios y mas, por sexo y grupos de edades, 2015y 2019 Anngua/{g:;zﬁa—u—lgg
(en porcentajes)
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Fuente: Comision Econ6mica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre finidad y Tobago
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Suriname _

11%

Uruguay — 16. 5%

Venezuela (Rep. Bol. de—l4 .8%

San Vicente y las Granadina'#"’()]%
Santa Luci 17.7%

22.7%

1.3%

The GlobaBurdenof DiseaseStudy2019, GlobaBurdenof Disease
CollaborativeNetwork [en linea] https://vizhub.healthdata.org/gbd
results/https://vizhub.healthdata.org/gbdesults/

[fecha de consulta: octubre de 2022].

Fuente: Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de Organizacién 0% 10%
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https://www.paho.org/en/enlace/riskdying-prematurelyncds [fecha de consulta: noviembre de 2022].
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Conforme avanza la edad, el peso de la discapacidad es mayor.
Cambian las principales causas que la ocasionan

Ameérica Latina y el Caribe (31 paises): cinco primeras causas de anos vividos con discapacidad para la
poblacion de 60 afios y mas, segun grupos de edad, 2019

AEnAmérica Latina gl
Caribe,en 2020, se
estimaron85 millones
de personas con
algunadiscapacidad

ASerequierepensaren
elimpactode las
discapacidadesnel
cursodeviday enlas
politicasdirigidasal
envejecimiento
saludable Amérioa Laina y of Carbe (CEPAL)

sobre la base de Organizacion
Mundial de la Salud (OMS),

G/ I dzal & LINAYyOA LN
&8 RAa&OFLI OARIREZ
https://www.paho.org/es/enlace/
causasprincipalesmortalidad
discapacidad.
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